BAC GENERAL - ENSEIGNEMENT SPECIALITE
EPPCS - EDUCATION PHYSIQUE, PRATIQUES
ET CULTURE SPORTIVES

OBJECTIFS

P Approfondir ses connaissances dans le domaine des activités physiques.

» Comprendre le corps humain en activité.
P Comprendre lintérét de Ia pratique sportive.

P Découverte des métiers dans le domaine du sport et du corps.

CONTENU

Pratiquer : DEMI-FOND - MUSCULATION - ESCALADE - PLONGEE
Communiquer : ARGUMENTEZ - DECRIRE - CARNET DE SUIVI - COMPTE RENDU PROJET
Analyser : SECTEUR PROFESSIONNELS - PROJET ORIENTATION LIENS AVEC LA SANTE - PROJETS

épreuves
terminales

Controle
continu
CQURS EN SALLE
TP
-SALLE INFO
-PROJETS

- INSTALLATIONS
SPORTIVES

RECRUTEMENT

En fin de seconde. Il est impératif d'en parler avec son/sa professeure d'EPS avant de valider son choix.
I n'y a que 35 places.
Modalités de candidatures a préciser dans 'année.
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